О Т Ч Е Т
по проведению семинара для средних медицинских работников

«Развитие навыков консультирования и формирование приверженности к лечению у людей, живущих с ВИЧ»

Дата проведения:    14-15 марта и 21-22 марта
2006г.









Место проведения семинара: учебный класс Иркутского отделения Российского Красного Креста (г. Иркутск, ул.Свердлова, 35-б)

Количество участников: 11 человек, из них иногородних- 9 человек
Состав участников:  медицинские сестры

  Поликлиника №1                                                        – 1 человек
                  

  Детская поликлиника г.Шелехова                               - 1 человек

                                      Центр СПИД г.Саянск                                                  - 2 человека
                                      Областной Центр СПИД                                              - 1 человек

                                      Родильный дом г. Шелехова                                       -  1 человек

                                      Городская больница г. Шелехова                               -  1 человек
                                      Центр СПИД г. Братска                                                - 2 человека
                                      Учреждение Управления исполнения наказания 

                                                                                                     г.Вихоревка      -2 человека

Тренеры: 

Загайнова Анна Илларионовна, тренер методист Российского Красного Креста,     врач- эпидемиолог (прошла обучение на тренинге по ДКТ, проведенном в Федеральном-научно методическом центре СПИД, г. Москва) 
Березовская Елена Константиновна, врач- педиатр областного Центра СПИД

Характеристика группы участников:
· Возраст: их 11 участников семинара-тренинга 

В возрасте до 30 лет        - 4 (36,4%) человека

В возрасте от 30до 40 лет- 1 человек (9,1%)
В возрасте от 40 до 50 лет- 3 человека (27,3%)

В возрасте от 50 до 60 лет- 3 нет (27,3%)
Вывод: большинство участников- люди молодого и зрелого возраста, которые имеют неплохую подготовку по вопросам ВИЧ-инфекции, способны к обучению и имеют большой интерес к проблеме.

Подготовка участников по вопросам ВИЧ/СПИД до тренинга: 
Большинство участников показали средний уровень  информированности при среднем же уровне стигматизации (ответил правильно на  80% вопросов по информированности только 1 человек  и на вопросы по стигме 7 человек). Но в целом уровень подготовки группы был неплохой (из11 участников только 1 человек дал правильные ответы менее, чем на половину вопросов). 

 Достижения участников:

После проведения тренинга все 100% участников показали значительную положительную динамику по информированности и по снижению уровня стигматизации, однако один человека, улучшив свою информированность, повысил уровень своей стигмы. В среднем все участники улучшили свой уровень информированности по проблеме на 20% и более. Снижение уровня стигматизации(который и до начала семинара был невысоким) произошло не так значительно- в среднем на 16%.
Впечатления участников:

Все участники отметили, что довольны тренингом, считают, что практически все темы были интересны и полезны.
Информационные материалы, полученные участниками:

Федеральный научно-методический центр по профилактике и борьбе со СПИДом, Москва 2005г.)

· Пособие по консультированию при ВИЧ-инфекции для врачей различных специальностей (Федеральный научно-методический центр по профилактике и борьбе со СПИДом, Москва, 2003г.) 
· Учебный курс по ВИЧ-инфекции для медицинских работников (Международная инициатива по борьбе с детским СПИДом медицинского колледжа Baylor College of Medicine, Хьюстон штат Техас, США

Все участники получили сертификаты.

Приложения:

1.список участников

2.оценка уровня информированности до и после семинара

3.анализ оценки семинара-тренинга участниками

